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F O R M A T I O N  P R O F E S S I O N N E L L E  ·  2 1  H E U R E S

Construire son
écosystème de contenu
indépendant avec l'IA
Vous ne repartez pas avec un abonnement de plus. Vous repartez

avec votre serveur, votre nom de domaine et votre logiciel de

publication — construits de vos mains pendant la formation, et

dont vous êtes propriétaire à 100 %.

Six modules pour analyser son marché, produire ses contenus avec l'IA,

tenir le cadre légal, animer sa communauté, transformer son audience en

prospects et piloter le tout depuis un tableau de bord qui vous appartient.

21 h
DURÉE TOTALE

16 h
EN VISIOCONFÉRENCE

5 h
EN E-LEARNING

6
MODULES
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Ce que vous repartez avec

La formation est un chantier. À chaque module, une brique de votre écosystème est posée, et

elle vous appartient. Au dernier jour, tout ce qui suit tourne, en ligne, à votre nom.

Précision importante : la formation ne vous fournit ni serveur, ni nom de domaine, ni abonnement.

Elle vous apprend à les choisir, à les souscrire à votre nom et à les configurer vous-même — c'est

précisément ce qui fait que personne ne peut vous les retirer ensuite. Le détail de ce qu'il faut prévoir

figure à la page suivante.

Vos livrables, concrets et vérifiables

Un serveur loué à votre nom, configuré et

sécurisé par vous

Un nom de domaine acheté et raccordé à ce

serveur

Un logiciel de planification et de publication

en ligne, fonctionnel

Une publication automatique qui part à l'heure

prévue, sans vous

Vos comptes sociaux reliés par autorisation

officielle, sans mot de passe partagé

Un tableau de bord de vos performances,

alimenté en direct

Une bibliothèque de contenus produits avec

l'IA, à votre image

Vos mentions légales conformes RGPD,

publiées sur votre domaine

Une page de capture et son formulaire, reliés à

votre base

Le code source de votre outil, entre vos mains,

sans dépendance

À qui s'adresse cette formation

Salariés — marketing, communication,

commerce, administratif — souhaitant monter

en compétences sur l'intelligence artificielle et

l'automatisation

Chargés de communication et community

managers voulant maîtriser leurs outils plutôt

que de les subir

Indépendants, créateurs, artisans et dirigeants

de TPE qui produisent du contenu

Consultants et formateurs souhaitant

industrialiser leur présence en ligne

Personnes en reconversion ou en évolution

professionnelle vers les métiers du digital

Toute personne lassée de louer des outils

qu'elle ne maîtrise pas

Prérequis

Savoir utiliser un ordinateur et un navigateur

au quotidien

Objectifs pédagogiques

Analyser son marché et son environnement

digital à l'aide de l'IA

Produire des contenus texte, visuels et vidéo

alignés sur son positionnement

Appliquer le cadre légal français et européen à

ses usages de l'IA

Concevoir et automatiser un calendrier

éditorial

Mettre en place des mécaniques d'acquisition

conformes au RGPD

Mesurer, analyser et améliorer sa stratégie à

partir de données réelles

Déployer et administrer soi-même

l'infrastructure qui porte le tout



Disposer d'une activité ou d'un projet

professionnel à promouvoir

Aucune compétence en développement n'est

exigée : tout est guidé, pas à pas



Ce que vous devez prévoir de votre côté

Votre écosystème vous appartient, donc tout est souscrit à votre nom, jamais au nôtre. C'est la

condition de votre indépendance : aucun compte intermédiaire, aucun accès partagé, rien qui

puisse vous être coupé. Voici ce qu'il faut avoir — ou ouvrir — pour suivre la formation, et ce

que cela coûte réellement à faire tourner ensuite.

À PRÉVOIR À QUOI ÇA SERT ORDRE DE PRIX QUAND

Un ordinateur

Windows, macOS ou Linux

Votre poste de travail. Rien n'est installé

de lourd : tout se fait dans le navigateur

et dans le terminal.

Vous l'avez Dès le module 1

Un terminal

déjà installé sur votre

machine

La fenêtre par laquelle on parle au

serveur. Elle existe déjà sur votre

ordinateur ; on vous apprend à vous en

servir, sans jargon.

Gratuit Module 5

Un abonnement à un

modèle d'IA

Claude recommandé

Le moteur qui vous assiste pour

l'analyse, la rédaction, les visuels et

l'écriture de votre outil. C'est l'outil de

travail central de la formation.

≈ 20 € / mois Dès le module 1

Un serveur

VPS chez un hébergeur

européen

La machine qui héberge votre logiciel et

le fait tourner jour et nuit, même quand

votre ordinateur est éteint. Vous le louez

vous-même, à votre nom.

5 à 10 € / mois Module 5

Un nom de domaine Votre adresse sur internet. Elle vous

appartient, elle vous suit, et elle ne

dépend d'aucune plateforme.

10 à 15 € / an Module 5

Une base de données

hébergée ou sur votre

serveur

L'endroit où vivent vos contenus, vos

dates de publication et vos prospects.

Une solution hébergée de type Supabase

convient ; une base installée sur votre

propre serveur convient tout autant, et

coûte zéro de plus.

0 à 25 € / mois Module 2

Vos comptes sociaux

en version professionnelle

Une Page Facebook et un compte

Instagram professionnel rattaché à cette

Page. C'est la condition posée par les

réseaux pour autoriser une publication

automatique.

Gratuit Module 4

Ce que cela représente, honnêtement

Une fois la formation terminée, faire vivre

votre écosystème coûte de l'ordre de 25 à 55

€ par mois, abonnement à l'IA compris, et

environ 15 € par an pour le domaine. C'est

une dépense choisie, payée à des

fournisseurs que vous pouvez changer —

Rien à installer avant de venir

Aucune installation technique n'est

demandée en amont. Le serveur, le

domaine et la base de données sont

souscrits pendant la formation,

accompagnés, au moment où ils deviennent

utiles.



pas un abonnement à un outil qui détient

vos données.

Il suffit d'arriver avec votre ordinateur,

votre projet, et l'abonnement à l'IA ouvert :

nous vous guidons pour tout le reste.

Architecture des 21 heures

MODULE VISIO
E-
LEARNING

TOTAL BRIQUE CONSTRUITE

1. Analyser son environnement digital et

concurrentiel avec l'IA

2 h 00 0 h 30 2 h 30 Le cahier des charges de

votre outil

2. Créer des contenus digitaux avec

l'intelligence artificielle

3 h 00 1 h 00 4 h 00 Votre atelier de production

3. Intégrer l'éthique, la réglementation et

l'inclusivité dans ses contenus

1 h 30 1 h 00 2 h 30 Vos pages légales et votre

registre

4. Animer sa communauté grâce à

l'intelligence artificielle

3 h 30 1 h 00 4 h 30 Le logiciel de publication

automatique

5. Développer l'acquisition de prospects

grâce à l'IA

3 h 00 1 h 00 4 h 00 Serveur, domaine et page de

capture

6. Piloter et améliorer sa stratégie de

contenus avec l'IA

3 h 00 0 h 30 3 h 30 Votre tableau de bord

Total 16 h 00 5 h 00 21 h 00 Un écosystème complet



Le contenu de la formation

Chaque module tient sur deux colonnes : à gauche les compétences visées, à droite l'atelier

pratique qui les met en œuvre sur votre propre projet. Rien n'est théorique sans être aussitôt

construit.

MODULE 1 Analyser son environnement digital et concurrentiel avec

l'IA

2 h 30

C O M PÉ T E N C ES  V I S É ES

Analyser son marché et son environnement

digital à l'aide de l'intelligence artificielle

Identifier ses principaux concurrents et leurs

positionnements

Présenter et préciser son projet professionnel

avec l'aide de l'IA

Définir un persona marketing précis et

contextualisé

Identifier les besoins et attentes de sa cible

Choisir et justifier le réseau social le plus

adapté à son activité

AT E L I E R  —  O N  P O S E  L ES  FO N DAT I O N S

Audit de dix concurrents assisté par l'IA :

rythme de publication, formats, angles

Rédaction de votre persona et de votre

promesse, éprouvés par contradiction

Choix argumenté de vos deux réseaux

prioritaires, et de ceux que vous abandonnez

Traduction de tout cela en cahier des charges

de votre futur outil : ce qu'il doit savoir faire, et

surtout ce qu'il ne fera pas

Panorama des briques techniques :

hébergement, domaine, base de données, API

des réseaux

VOUS REPARTE Z AVEC

Une étude concurrentielle, un persona documenté

et le cahier des charges écrit de votre écosystème.



MODULE 2 Créer des contenus digitaux avec l'intelligence artificielle 4 h 00

C O M PÉ T E N C ES  V I S É ES

Définir ses objectifs de communication et de

marketing de contenus

Créer des contenus textuels originaux et

alignés avec son positionnement

Créer des visuels cohérents avec son identité

de marque à l'aide de l'IA

Produire des contenus vidéo engageants grâce

aux outils d'intelligence artificielle

Adapter les contenus aux spécificités et aux

algorithmes des réseaux sociaux

Utiliser des prompts efficaces avec la méthode

AIlfred pour améliorer ses créations

AT E L I E R  —  O N  M O N T E  L'AT E L I E R  DE  PR O DUCT I O N

Construction de votre bibliothèque de prompts

selon la méthode AIlfred, réutilisable

Production en direct : dix textes, cinq visuels et

une vidéo courte à votre image

Fixation de votre charte : palette, typographies,

ton, formats par réseau

Première brique logicielle : la base de données

qui stockera contenus, visuels et dates

Mise en place du stockage de vos médias et des

règles de nommage

VOUS REPARTE Z AVEC

Une bibliothèque de prompts, un premier stock de

contenus prêts à publier et la base de données qui

les héberge.

MODULE 3 Intégrer l'éthique, la réglementation et l'inclusivité dans ses

contenus

2 h 30

C O M PÉ T E N C ES  V I S É ES

Comprendre les principales règles françaises et

européennes applicables à l'utilisation de l'IA

Identifier les enjeux liés au RGPD et à la

protection des données

Comprendre les principes de l'IA Act et les

principales obligations associées

Respecter les droits d'auteur et les principes

d'intégrité des contenus

Concevoir des contenus digitaux inclusifs et

accessibles

Identifier les enjeux environnementaux liés à

l'utilisation de l'intelligence artificielle

AT E L I E R  —  O N  M E T  L E  C H A N T I E R  AU X  N O R M ES

Rédaction de vos mentions légales, politique de

confidentialité et conditions d'utilisation

Page de suppression des données — exigée par

les réseaux sociaux pour toute connexion

officielle

Tenue de votre registre de traitements, et choix

d'un hébergement en Europe

Transparence des contenus générés : quand et

comment le mentionner

Contrôle d'accessibilité de vos publications :

contrastes, textes alternatifs, sous-titres

VOUS REPARTE Z AVEC

Trois pages légales conformes, un registre de

traitements tenu et une grille d'accessibilité

applicable à chaque post.



MODULE 4 Animer sa communauté grâce à l'intelligence artificielle 4 h 30

C O M PÉ T E N C ES  V I S É ES

Définir une ligne éditoriale cohérente avec son

positionnement et sa cible

Créer un calendrier éditorial à l'aide de

l'intelligence artificielle

Adapter les contenus aux différentes fonctions :

informer, inspirer et divertir

Utiliser l'IA pour stimuler l'interaction et

répondre aux commentaires

Recycler ses contenus grâce à l'IA pour

développer leur portée et leur durée de vie

Décliner ses contenus sur différents formats et

canaux

AT E L I E R  —  L E  C ŒU R  DU  LO G I C I E L

Construction de votre calendrier éditorial dans

l'outil : vue mensuelle, statuts, glisser-déposer

Déclaration d'une application auprès de Meta :

identifiants, autorisations, adresses légales

Connexion officielle de vos comptes Facebook

et Instagram — par autorisation, sans jamais

partager de mot de passe

Publication automatique : le déclencheur qui

lit l'heure prévue et envoie le contenu tout seul

Les garde-fous indispensables : ne jamais

publier deux fois, ne rien publier qui ne soit

prêt, rendre chaque échec visible

Recyclage assisté par l'IA : un contenu,

plusieurs formats, plusieurs dates

VOUS REPARTE Z AVEC

Un logiciel qui publie seul, à l'heure que vous avez

fixée, sur vos comptes reliés officiellement.

MODULE 5 Développer l'acquisition de prospects grâce à l'IA 4 h 00

C O M PÉ T E N C ES  V I S É ES

Utiliser l'IA conversationnelle pour répondre

aux commentaires et générer des appels à

l'action

Mettre en place des mécanismes de

récupération de coordonnées dans le respect

du RGPD

Identifier et utiliser des outils de conversion :

lead magnet, formulaire et landing page

Comprendre les mécanismes algorithmiques

qui influencent la diffusion des contenus

Construire un tunnel de conversion assisté par

l'intelligence artificielle

Sélectionner et justifier les outils et

mécaniques d'acquisition adaptés à son activité

AT E L I E R  —  O N  SO RT  DE  C H E Z  L ES  AU T R ES

Achat de votre nom de domaine et

configuration de ses enregistrements DNS

Création de votre serveur : location, premier

accès, comptes, mises à jour, pare-feu

Mise en ligne de votre outil : service

permanent, redémarrage automatique,

certificat HTTPS

Construction de votre page de capture et de

son formulaire, relié à votre propre base

Production de votre lead magnet avec l'IA, et

séquence de premier contact

Sauvegardes : ce qu'on sauvegarde, où, et

comment on vérifie qu'une restauration

fonctionne

VOUS REPARTE Z AVEC

Un serveur à votre nom, un domaine qui vous

appartient, votre outil en ligne en HTTPS et une

page de capture qui collecte vos prospects.



MODULE 6 Piloter et améliorer sa stratégie de contenus avec l'IA 3 h 30

C O M PÉ T E N C ES  V I S É ES

Identifier les indicateurs de performance

adaptés à sa stratégie de contenus

Créer et automatiser un tableau de bord de

suivi avec des outils d'intelligence artificielle

Analyser les performances des publications :

portée, engagement et conversion

Identifier les contenus performants et ceux

nécessitant des ajustements

Mettre en place une veille marketing assistée

par l'IA pour identifier les tendances

Optimiser en continu sa stratégie de contenus à

partir de l'analyse des données

AT E L I E R  —  O N  R E F E R M E  L A  B O UC L E

Branchement des statistiques des réseaux sur

votre outil : portée, engagement,

enregistrements

Construction de votre tableau de bord : lecture

en direct, jamais de chiffre recopié qui vieillit

Lecture croisée des données et arbitrage : ce

qu'on garde, ce qu'on arrête, ce qu'on double

Veille assistée par l'IA et alimentation

automatique de votre réservoir d'idées

Surveillance de votre écosystème : journal des

erreurs, alerte quand une connexion se ferme

Votre feuille de route à 90 jours, et comment

faire évoluer l'outil sans le casser

VOUS REPARTE Z AVEC

Un tableau de bord alimenté en direct, une veille

automatisée et un plan d'amélioration sur 90 jours.



Modalités pédagogiques et durée

La formation dure 21 heures, réparties en 16 heures en synchrone (visioconférence) et 5 heures

en e-learning. Les parties en visioconférence et en e-learning sont réalisées avec l'outil

Learneezy. Une aide à la connexion est transmise avant le début de la formation.

Méthodes mobilisées

Apports théoriques courts, suivis

immédiatement de mise en pratique

Travail sur votre projet réel, jamais sur

un cas fictif

Démonstrations guidées pas à pas, écran

partagé

Ressources en e-learning à parcourir

entre les sessions

Échanges entre participants et retours

individualisés

Moyens techniques

Un ordinateur, une connexion internet et

un navigateur à jour

Un compte sur la plateforme Learneezy,

fourni

Supports de cours et modèles de code,

fournis

Serveur, nom de domaine, base de

données et abonnement à l'IA : souscrits

par le participant, à son nom — voir « Ce

que vous devez prévoir de votre côté »

Accompagnement pas à pas au moment

de chaque souscription

Évaluation et suivi

Positionnement en amont pour adapter

le parcours

Évaluations formatives à chaque

module : la brique fonctionne, ou elle ne

fonctionne pas

Évaluation finale : démonstration de

votre écosystème en fonctionnement

Attestation de fin de formation remise à

l'issue du parcours

Questionnaire de satisfaction à chaud,

puis à trois mois

Accessibilité

Cette formation est accessible dans un délai

de 15 jours. Elle est aménageable sur

demande à un public en situation de

handicap.

Pour toute demande, merci de nous

adresser un mail à

contact@konigformation.com ou par

téléphone au 06 66 08 65 71.



Pourquoi construire plutôt que louer

Un outil loué peut changer de tarif, de règles ou d'existence du jour au lendemain, et vos

données partent avec lui. Un outil que vous avez construit reste le vôtre : vous en connaissez

chaque rouage, vous le faites évoluer quand vous le décidez, et personne ne peut vous le

retirer. C'est la différence entre être locataire de sa visibilité et en être propriétaire — et c'est

tout l'objet de ces 21 heures.
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